STRAVA

MODE

O VOUS CONNECTER A VOTRE COMPTE STRAVA.

Tableau de bord ~

STRAVA Q

O ALLER DANS LA RUBRIQUE
ENTRAINEMENT » MES ACTIVITES.

Mes activités
Mots-clés Sport
Rechercher Tous le3 types de sport
Commute [ Priv b

846 activités
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Course dim, 03082020  Course b pied lo mig 12=n 193 km 3
Course dim, 03/08/2020  Course b pied lo mid i 207 km L]
Course dim, 030872020  Course b piod lo mid -0 181 km Wm
Course 2am. 02082020  Course b pied lo scir 007 2,00 km L]

O SELECTIONNER LA COURSE SOUHAITEE DANS LA LISTE.
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O CLIQUER SUR ©©O

ET CHOISIR EXPORTER EN GPX.

LE FICHIER DE VOTRE COURSE « .GPX »

EST ALORS ENREGISTRE SUR VOTRE PC.

CHRONOCONNECTE

www.chronoconnecte.com
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D'EMPLOI

Créer un segment
Signaler
Raccourcir
Diviser
Supprimer

Créer un itinéraire
Exporter en GPX
Exporter 'original

Rafraichir les



